calendrier

septembre

COORDONNATEURS TECHNIQUES
DES INTER REGIONS > SIEGE FFKDA

ASCHAFFENBURG

octobre

(MINIMES, CADETS, JUNIORS, SENIORS) M/F >
HALLE CARPENTIER

SENIORS INDIVIDUELS ET EQUIPES M / F > SAINT
QUENTIN

novembre

INDIVIDUELS + EQUIPES M/ F > LORMONT
(BORDEAUX)

POLE FRANCE MONTPELLIER

CONTACT DE BOURGOGNE > CHEVIGNY SAINT
SAUVEUR

JULES NOEL (PARIS)

decembre

A AFFICHER DANS LES CLUBS : les dates, lieux et catégories sont donnés
sous réserve de madifications. Les informations définitives sont adressées
par courrier aux clubs et disponibles sur le site : www.ffkarate. fr

2011/201

M/F > ILE D'OLERON

fevrier

ZONE NORD M/F > REIMS CHARTRES
SE[TESREE] OPEN AMV ENFANTS > STBRICE KSE ] COUPE INTERNATIONALE «MILON CUP» >
(95) LE CHESNAY (78)

INDIVIDUELS M/F > COUBERTIN

janvier

CONTACT ZONE SUD BEN/MIN/CAD/JUN M/F >
TOULOUSE

CONTACT ZONE SUD > TOULON

SEMI CONTACT BEN/MIN/CAD/JUN IND, M/F >
LYON

EQUIPES CADETS-JUNIORS / SENIORS M/F >
COUBERTIN

CADETS JUNIORS SENIORS M /F > DANS LES INTER
REGIONS

PUPILLES BENJAMINS MINIMES M /F > DANS LES
INTER REGIONS

FE|

AMV > CERGY (VAL D'OISE)

Syl f] CcOUPE DE FRANCE QWAN KI DO
> NIMES

SEMI CONTACT M/F > HALLE CARPENTIER

[S.31 mars > D.01 auril |

AMV RENCONTRE INTERNATIONALE FRANCE-
ITALIE > TOULON

avril

=1 '] CHAMPIONNATS DE FRANCE COMBATS
CADETS INDIVIDUELS > COUBERTIN

COMBATS JUNIORS INDIVIDUELS ET EQUIPES M/F
> HALLE CARPENTIER

SENIORS 2¢ DIVISION INDIVIDUELS M/F >
COUBERTIN

SENIORS 2¢ DIVISION EQUIPES M/F > COUBERTIN

ARATEW,

et disciplines associées

INSERTION EN MILIEU CARCERAL > CITADELLE
SAINT MARTIN DE RE

SENIORS 1% DIVISION INDIVIDUELS M/F > HALLE
CARPENTIER

SENIORS 1" DIVISION EQUIPES M/F > HALLE
CARPENTIER

VOVINAM > GYMNASE LEO LAGRANGE
juin

> CAVALAIRE

Catégories d’'ages et de poids (saison 2011,/2012)

INDIVIDUELS MINI POUSSINS POUSSINS PUPILLES BENJAMINS MINIMES CADETS JUNIORS SENIORS ESPOIRS VETERANS 1 VETERANS 2 VETERANS 3
4 /5 ANS 6 /7 ANS 8 /9 ANS 10 / 11 ANS 12 /13 ANS 14 /15 ANS 16 / 17 ANS 18 ANS ET + 18 /19 / 20 ANS 35 / 45 ANS 46 / 55 ANS 56 ANS ET +
FEMININES NE(E)S APRES NE(E)S EN NE(E)S EN NE(E)S EN NE(E)S EN NE(E)S EN NE(E)S EN NE(E)S EN NE(E)S EN 1991, NE(E)S ENTRE NE(E)S ENTRE NE(E)S EN
MASCULINS 2005 2004 / 2005 2002 / 2003 2000 / 2001 1998 /1999 1996 /1997 1994 /1995 1993 ET AVANT 1992, 1993 1966 ET 1976 1956 ET 1965 1955 ET AVANT
EQUIPES CADETS - JUNIORS SENIORS ESPOIRS
FEMININES 220 KG 220 KG 225 KG -30 KG -40 KG -47 KG -48 KG -50 KG -50 KG -55 KG -55 KG -55 KG
-25 KG -25KG -30 KG -35KG -45 KG -54 KG -53 KG -55 KG -55 KG -61KG -61KG -61KG
-30 KG -30 KG -35KG -40 KG -50 KG 54 KG ET + -59 KG -61KG -61KG -68 KG -68 KG -68 KG
-35KG -35KG -40 KG -45 KG -55 KG 59 KG ET + -68 KG -68 KG 68 KG ET + 68 KG ET + 68 KG ET +
35 KG ET + -40 KG -45 KG -50 KG 55 KG ET + 68 KG ET + 68 KG ET +
40 KG ET + 45 KG ET + 50 KG ET + OPEN OPEN
MASCULINS 220 KG 20 KG -25KG -30 KG -40 KG 52 KG 55 KG -60 KG -60 KG -67 KG -67 KG -67 KG
-25 KG 225 KG -30 KG -35KG -45 KG -57 KG -61KG -67 KG -67 KG -75 KG 75 KG -75 KG
-30 KG -30 KG -35KG -40 KG -50 KG -63 KG -68 KG 75 KG -75 KG -84 KG -84 KG -84 KG
-35KG -35KG -40 KG -45 KG -55 KG -70 KG -76 KG -84 KG -84 KG 84 KG ET + 84 KG ET + 84 KG ET +
-40 KG -40 KG -45 KG -50 KG -60 KG 70 KG ET + 76 KG ET + 84 KG ET + 84 KG ET +
40 KG ET + -45 KG -50 KG -55 KG -65 KG OPEN OPEN
45 KG ET + 50 KG ET + 55 KG ET + 65 KG ET +

Adresses utiles :

COUBERTIN 82, AV. GEORGES LAFFONT 75 016 PARIS « HALLE CARPENTIER 81, BD. MASSENA 75 013 PARIS « ELISABETH 7-15, RUE PAUL APPELL 75 014 PARIS « INJ 21, AV. DE LA PORTE DE CHATILLON 75 014 PARIS « LEO LAGRANGE 60, BD. PONIATOWSKI 75 012 PARIS
GYMNASE DIDOT 26, AV. GEORGES LAFEMESTRE 75 014 PARIS « CENTRE SPORTIF LA PLAINE 13, RUE GUILLAUMAT 75 015 PARIS
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